
Estética Íntima 
Feminina



Estética íntima
O que é?
É a área da estética 
que cuida da região 
íntima. Os 
procedimentos 
buscam melhorar a 
aparência dessa 
região, usando 
técnicas de 
tratamento e até 
cirurgias.

O Brasil é um dos líderes no ranking mundial 

de cirurgias íntimas femininas. 

Em Manaus (AM), as clínicas têm 

acompanhado a tendência mundial. As 

amazonenses têm buscado cada vez mais cuidar 

da estética íntima.

O assunto deixou de ser um tabu entre as 

mulheres. Muitas tinham vergonha de falar 

sobre o que incomodava na aparência da região 

íntima. Mas elas têm perdido esse medo e 

buscado melhorar a autoestima e a saúde. 

Exemplo:

ANTES

DEPOIS



Benefícios

É a área da estética 
que cuida da região 
íntima. Os 
procedimentos 
buscam melhorar a 
aparência dessa 
região, usando 
técnicas de 
tratamento e até 
cirurgias.

● Fortalecimento pélvico

● Aumento da satisfação sexual

● Tratamentos rápidos

● Autoestima elevada

● Conforto e segurança

● Melhoria na aparência da pele

● Cuidados com a saúde íntima

Exemplo: preenchimento dos 
grandes lábios vaginais

ANTES DEPOIS



A aparência da 
vagina incomoda? 
Está muito flácida? 
Muita pele nos 
pequenos lábios 
ou em cima do 
clitóris? Aquele 
capô de fusca te 
deixa insegura? 

Você pode 
mudar isso!
Conheça os procedimentos 
de estética íntima da Clínica 
Drª. Andrea Sousa.



1-Labioplastia menor 
(ninfoplastia)

Retirada de pele dos 
pequenos lábios.

ANTES

DEPOIS

essas imagens foram trocadas. essas são 
do tópico 2 



2-Flacidez Vulvar
O preenchimento 
dos grandes lábios 
vaginais é indicado 
para quem tem 
envelhecimento 
vaginal. Nesse 
caso, é feita a 
reconstrução e o 
aumento dos 
grandes lábios, 
tratando a flacidez 
e deformidades.

ANTES DEPOIS

essas imagens foram trocadas. essas são 
do tópico 1



3-Redução do capuz
clitoriano
Consiste na 
retirada do 
excesso de pele 
que cobre o 
clitóris, 
melhorando sua 
exposição durante 
o ato sexual, 
permitindo maior 
estímulo sensorial.



4-Lipoaspiração do 
monte de Vênus
(Capô de fusca)
A gordura 
localizada na 
região chamada 
de monte de 
Vênus causa 
constrangimento 
ao ficar marcada 
em roupas justas. 
A lipoaspiração 
diminui o volume 
de gordura 
desta região, 
deixando-a mais 
magra e reta.



5-Perineoplastia
anterior e vaginoplastia

Perineoplastia é uma 
intervenção cirúrgica 
que reconstrói os 
músculos do períneo, 
localizado na zona 
íntima feminina. A 
perineoplastia é 
normalmente realizada 
em mulheres que 
tiveram laceração da 
musculatura da vagina, 
o que pode levar à 
incontinência urinária. 

A vaginoplastia é um 
procedimento cirúrgico 
para reconstituição da 
anatomia vulvo-vaginal. 
Visa ajudar mulheres 
que sofreram algum tipo 
de alteração vaginal.

https://stock.adobe.com/images/set-human-vagina-vaginal-openi
ng-or-female-reproductive-sex-organ-line-art-vector-icon-for-web
sites/301641985

inserir uma imagem como essa aqui

https://stock.adobe.com/images/set-human-vagina-vaginal-opening-or-female-reproductive-sex-organ-line-art-vector-icon-for-websites/301641985
https://stock.adobe.com/images/set-human-vagina-vaginal-opening-or-female-reproductive-sex-organ-line-art-vector-icon-for-websites/301641985
https://stock.adobe.com/images/set-human-vagina-vaginal-opening-or-female-reproductive-sex-organ-line-art-vector-icon-for-websites/301641985


6-Laser Íntimo/
Radiofrequência Íntima
São tecnologias 
que promovem a 
formação de 
colágeno e tecido 
de sustentação na 
área aplicada, 
tratando os flatos 
vaginais e 
deixando a vagina 
mais apertada. 

Indicado para:
● Atrofia vaginal
● Vagina seca 
● Incontinência urinária
● Infecções a repetição de vagina e 

vulva (candidíase/ corrimento) 
● Tratamento vaginal para mulheres 

que não podem usar hormônio
● Clareamento genital



7-Nanofat
 Aplicação de células-tronco
e Lipoenxerto 

Tratamento alternativo para rejuvenescer 
e regenerar a pele e mucosas, melhorando 
a lubrificação vaginal, obtidas das células 
da gordura (abdômen e coxa) por meio da 
técnica de nanofat.



8-Clareamento 
    íntimo
 
Indicado para quem se sente insatisfeita 
com a aparência da região íntima e 
deseja uniformizar a cor da virilha, região 
interna da coxa e pele anal.

ANTES

DEPOIS DO CLAREAMENTO



Drª. Andrea Sousa, 
Ginecologista e Obstetra

CRM-3947

Membro da Federação Brasileira de 
Ginecologia e Obstetrícia (FEBRASGO), 

Associação Amazonense de Ginecologia e 
Obstetrícia (ASSAGO) e Associação 

Brasileira de Cosmetoginecologia (ABCGIN). 
Referência no estado do Amazonas em 

Cosmetologia e Cirurgia Íntima.

Clique nos ícones abaixo!

Whatsapp: (92) 99333-6101

https://api.whatsapp.com/send?phone=5592993336101&data=AbtcO_BBot9sjJSUt222GMVLbE81wYb8T_lYpqT9gp6OSfv_-L0tGpXyKal4lgsNkJtAVZAtFI2io-t_apO-z5IOWC_lr9v36fT-yxMkBPbzI7mVbe8uCsIeZLemdWD_4YQ&source=FB_Ads
https://www.youtube.com/channel/UCZD66PyNC5NJmsJFAnkjK9A
https://www.instagram.com/draandreasousa/
https://www.facebook.com/draandreasousa/

